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1. Общие положения
Цели и задачи:
1. Повышение спортивного мастерства участников.
2. Популяризация и развитие всестилевого каратэ

2 Место и сроки проведения соревнования
Место проведения: Дворец борьбы им. Ивана Ярыгина Москва, ул. Авиамоторная,

д. 40 корп. 2,
Сроки проведения: 15.02. – 16.02.2025 года.

3. Организаторы соревнования
Московское региональное отделение Федерации всестилевого каратэ России.

Главная судейская коллегия:
Главный судья – Меньшиков Александр Анатольевич;
Зам. Главного судьи – Ваделов Станислав Аюпович;
Зам. Главного судьи – Запорожцев Виктор Александрович;
Зам. Главного судьи – Янов Александр Вячеславович;

Главный секретарь – Назаров Дмитрий Сергеевич;
Зам. Главный секретарь – Маслова Анна Сергеевна;
Зам. Главный секретарь – Прошунина Наталья Михайловна;
Зам. Главный секретарь –
Зам. Главный секретарь –

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска

4.1. Условия, определяющие допуск организаций и спортсменов к соревнованиям:
4.1.1. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены 8 – 11 лет
полных лет. Возраст определяется на день старта.

4.2. Численный состав команды:
- официальный представитель команды;
- спортсмены – без ограничений;
- тренеры-секунданты;
- судьи.

4.3. Каждый участник, допущенный к соревнованиям должен иметь:
- каратэ-ги белого цвета в соответствии с утвержденным регламентом;
- два пояса (красного и белого цветов);
- накладки на руки белого цвета (ОК);
Средства защиты дисциплины «ОК»:
- накладки для защиты кистей белого цвета;
- жилет для защиты туловища белого цвета;
- футы для защиты голени и стопы белого цвета;
- другие средства защиты, согласно правилам соревнований по всестилевому
каратэ в каждой отдельной группе дисциплин (ОК, ПК, СЗ).



Соревнования проводятся согласно требований Регламента по организации и
проведению официальных и спортивных мероприятий на территории Российской
Федерации в условиях сохранение рисков распространения COVID-19,
утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором от 31 июля 2020 года (с
дополнениями и изменениями).
ВНИМАНИЕ! Спортсмен должен иметь личные форму, инвентарь и
индивидуальные средства защиты.

5. Программа соревнований
Комиссия по допуску участников соревнований будет проходить по

предварительным заявкам.

15 февраля 2025 г.

№ Татами Время
проведения

Возрастные группы Спортивная дисциплина

Татами № 1 15.00 Девочки 8-9 лет ОК-ката-ренгокай 1/3
Девочки 8-9 лет Кумитэ в средствах защиты

25 кг 1/3
30 кг 1/3
35 кг 1/3
35 + кг 1/3

Мальчики 8-9 лет ОК-ката-ренгокай 1/3
Мальчики 8-9 лет Кумитэ в средствах защиты

25 кг 1/3
30 кг 1/3
35 кг 1/3
35 + кг 1/3

Татами № 2 15.00 Девочки 10 – 11 лет Кумитэ в средствах защиты
30 кг 1/3
35 кг 1/3
40 кг 1/3
40+ кг 1/3

Мальчики 10 – 11 лет Кумитэ в средствах защиты
30 кг 1/3
35 кг 1/3
40 кг 1/3
40+ кг 1/3

Татами № 3 15.00 Девочки 8 – 9 лет ОК ката – годзю-рю 1/3
Мальчики 8 – 9 лет ОК ката – годзю-рю 1/3
Девочки 8 – 9 лет ОК ката – вадо-рю 1/3
Мальчики 8 – 9 лет ОК ката – вадо-рю 1/3
Все возраста 8 – 17 кг СЗ-ката – пара 5/15
Девочки 6 – 7 лет СЗ ката-соло с предметом 1/3
Мальчики 6 – 7 лет СЗ ката-соло с предметом 1/3
Девочки 8 – 9 лет СЗ ката-соло с предметом 1/3
Мальчики 8 – 9 лет СЗ ката-соло с предметом 1/3

Татами № 4



16 февраля 2025 г.
№ Татами Время

проведения
Возрастные группы Спортивная дисциплина

Татами № 1 17.00 Федерация
Вьетнамских
Единоборств

По отдельному плану

Татами № 2 15.00
Девочки до 7 лет СЗ (условный бой) 3/12
Мальчики до 7 лет СЗ (условный бой) 3/12
Девочки 8-9 лет СЗ (условный бой) 3/12
Мальчики 8-9 лет СЗ (условный бой) 3/12
Девочки 10-11 лет СЗ (условный бой) 3/12
Мальчики 10-11 лет СЗ (условный бой) 3/12

Татами № 3 15.00 ПК – ФЕСТИВАЛЬ По отдельному плану

Татами № 4 15.00 ПК – ФЕСТИВАЛЬ По отдельному плану

6. Условия подведения итогов
6.1. Спортивные соревнования по поединкам проводятся по олимпийской

системе: победитель финальной встречи занимает первое место, проигравший -
второе, проигравшие в полуфинале встречаются за третье место.

Соревнования по программе «ОК в средствах защиты - весовая категория»:
Время поединка: – 1 мин 30 секунд чистого времени.

 Поединок проводится до двух очков (один Ippon или два Waza-ari).
 В случае ничейного результата объявляется дополнительное время 1 мин.

(энчё-сэн) до первого оцениваемого технического действия. Предупреждения,
наказания и баллы переносятся в дополнительное время. В случае ничейного
результата в энчё-сэн победа присуждается решением судей (хантэй).

 Запрещенные действия: подхваты, захваты, броски, подсечки, иные
способы выведения из равновесия.

Соревнования проводятся при наличии не менее 4-х спортсменов в весовой
категории.

Каждый спортсмен, допущенный к соревнованиям, должен иметь каратэ-ги
белого цвета, белый и красный пояса, средства защиты белого цвета.

 шлем;
 накладки для защиты кистей;
 жилет для защиты туловища;
 накладки на голени;
 накладки для стоп – футы;
 защита паха для мальчиков.
 капа



-

Не допускаются жесткие протекторы кистей, голени и стопы.

6.2. Соревнования в видах программ: ОК ката-ренгокай, ОК ката-годзю-рю, СЗ-
ката-соло с предметом, в возрастных категориях в личном зачете: 8 – 9 лет по
флажкам. Ката может повторятся.

6.2.1. Соревнования в виде программ: «СЗ ката-соло» спортсмены выполняют в
два круга, из утвержденного реестра (заседания Бюро Исполкома № 43 от
10.12.2020г.), в возрастных категориях:
- 8-11 лет (до 9 кю) ката может повторятся;
- 8-11 лет (цветные пояса) ката должны быть разные.

Коэффициент сложности не учитывается и равен 1,0.
Оценка ката = 10 балов * Коэффициент сложности (1,0) – Критерии

снижения.

6.3. Соревнования по программе СЗ (условный бой).
Время поединка: до 7 лет — 1 мин., до 11 лет – 1.30 мин.
6.4. Соревнования по программе ПК кумитэ 8-11 лет:

Индивидуальные средства защиты, юноши обязательное использование
защитного шлема с забралом, щитки, закрывающие подъем стопы, раковину,
перчатки на руки с открытыми пальцами, жилет на грудь. Девушки обязательное
использование защитного шлема с забралом, щитки, закрывающие подъем стопы,
перчатки на руки с открытыми пальцами, жилет на грудь.

Шлем и жилеты будут предоставлены организаторами.

6.5. Соревнования по программе «Поединок Шонг Дао» Время поединка: у
девочек – 1,5 мин., у мальчиков – 1,5 мин. В случае ничейного результата
объявляется дополнительное время 1 мин.
В случае ничейного результата победа присуждается решением судей.

- Спортивные соревнования по поединкам проводятся по олимпийской̆ системе:
победитель финальной̆ встречи занимает первое место, проигравший̆ – второе,
проигравшие в полуфинале встречаются за третье место.

- В соревнованиях по программе «ВАТ борьба и выталкивание» время поединка 1
мин. В случае ничейного результата объявляется дополнительный̆ поединок 1 мин.
Баллы, предупреждения и наказания в дополнительный̆ поединок не переносятся.
В случае ничейного результата победа присуждается решением судей.

- Соревнования в видах программы «КАТА БП КУЭН ВОВИНАМ», «КАТА БП КУЭН
ТХИЕН ДЫОНГ», «КАТА СП КУЭН ВОВИНАМ», «КАТА СП КУЭН ТХИЕН ДЫОНГ»
проводятся по бальной системе.

После выхода на татами спортсмен заявляет название выполняемого ката.

7. Награждение
1. Участники, занявшие призовые места (1, 2, 3) награждаются медалями,

дипломами проводящей организации.



Дополнительно могут устанавливаться призы для спортсменов, тренеров и
судей от спонсоров и других организаций.

8. Условия финансирования
Финансирование спортивных мероприятий осуществляется за счет средств

Федерации и привлечённых средств.
Взнос за подачу протеста – 5000 рублей. При удовлетворении протеста взнос

за подачу протеста возвращается.
Командирование спортсменов, тренеров и судей (проезд в обе стороны,

питание, размещение, страхование) – обеспечивается за счет средств
командирующих организаций.

Добровольное пожертвование возвращается в случае невозможности
спортсмена выйти на старт соревнований по медицинским показаниям.

9. Страхование участников
Участие в спортивных соревнованиях осуществляются только при наличии

полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. Страхование
участников спортивных соревнований производится за счет внебюджетных средств
в соответствии с законодательством Российской Федерации.

Вниманию руководителей! Командирующая организация несет полную
ответственность за правильность оформления документов, сопровождающих
спортсменов на соревнованиях.

10. Подача заявок на участие
1. Предварительные заявки на участие в соревновании подаются на эл. почту

nkkf@list.ru до 01.03.2023г.
2. Именные заявки в 2-х экземплярах установленного образца (Приложение) с визой

врача и печатью медицинского учреждения, имеющего лицензию или ВФД, заверение
руководителем организации, в комиссию по допуску по месту проведения соревнований
(допускается предоставление индивидуальных медицинских справок).

Иные необходимые документы представляются в комиссию по допуску
участников соревнований в день прохождения комиссии по допуску.

3. На комиссии по допуску участников соревнований к заявке прилагаются
следующие документы на каждого спортсмена:

 свидетельство о рождении;
 оригинал полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;
 медицинская справка
 полис обязательного медицинского страхования;
 заявление для допуска к участию (приложение);
- лист регистрации участника соревнований (приложение).

Руководители команд несут персональную ответственность за подлинность
документов, представленных в комиссию по допуску

Организаторы оставляют за собой право изменить порядок выступления
спортсменов и внесение изменений в регламент мероприятия
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Приложение №
ЗАЯВКА на участие

в Фестивале боевых искусств РО ФВКР г. Москвы

от :_______________________________
Место проведения: г. Москва

№ Фамилия Имя Отчество Пол Дата
рождения

Полных
лет

Спорт.квал
иф.

Вид программы Фамилия
И.О.

личного
тренера

Подпись
врача,
печатьПоединки Ката

Врачом допущено:______________ спортсмен(ов)
Должность врача _________________________/_________________/
Подпись, МП Фамилия и инициалы

Официальный представитель команды: ___________________________________________________________
Фамилия Имя Отчество

Должность руководителя _________________________/_________________/
Подпись, МП Фамилия и инициалы



8

Приложение №

Главному судье соревнований

От____________________________________
(ФИО отца)

Паспорт РФ серия________№____________

Кем и когда выдан______________________
______________________________________

От____________________________________
(ФИО матери)

Паспорт РФ серия________№____________

Кем и когда выдан______________________
______________________________________

ЗАЯВЛЕНИЕ

Просим Вас допустить нашего (нашу) сына (дочь)

Фамилия, Имя, Отчество
дата рождения

к участию в Фестивале боевых искусств РО ФВКР г. Москвы. В случае получения нашим ребенком
травм и связанных с ними последствий, а также иных неблагоприятных последствий во время
участия в соревновании, в том числе вследствие применения разрешенной либо не разрешенной
правилами соревнований техники, и/или при нахождении в помещении, где проводятся данные
соревнования или проходит подготовка к данным соревнованиям, претензий к главному судье,
организаторам турнира, тренерскому составу и собственникам помещений, в которых проводятся
соревнования, иметь не будем.

С правилами соревнований по всестилевому каратэ ознакомлены.

_________________________________________________ __________________
Фамилия, Имя, Отчество собственноручно подпись

_________________________________________________ __________________
Фамилия, Имя, Отчество собственноручно подпись

__________________
дата
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